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(57) Abstract: The invention relates to a system (100) consisting of a ski binding, especially a cross-country binding or telernark 
binding, and a ski boot (101) adapted thereto and comprising a sole (103). The inventive system is provided on the binding side with 
a first engagement element (113) and on the boot side with a second engagement element (107) in the area of the front end of the 
sole. These engagement elements engage with each other when the system is used and maintain the ski boot in a permanent linear 
contact or surface contact with a ski or with a binding plate (111) fastened on the ski. The bottom side of the sole is longitudinally 
arched in its front area and the first and second engagement elements are adapted to match each other in such a manner that the sole 
performs a rolling off movement while longitudinally shifting the contact line or surface on the ski or the binding plate when the rear 
end of the sole is lifted or lowered and while performing a lowering or lifting movement of the front end contrary to the movement 
of the rear end. 

[Fortsetzung auf der n&chsten Seite] 
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Zur Erkldrung der Zweibuchstaben-Codes und der anderen 
Abkiirzungen wird auf die Erklarungen ("Guidance Notes on 
Codes and Abbreviations") am Anfangjeder regularen Ausgabe 
der PCT-Gazette verwiesen. 



(57) Zusammenfassung: Anordnung (100) aus einer Skibindung, insbesondere Langlauf- oder Telemarkbindung, und einem an 
diese angepassten Skischuh (101) mit einer Schuhsohle (103), wobei die Anordnung ein bindungsseitiges erstes Eingriffselement 
(1 13) und ein schuhseitiges zweites Eingriffselement (107) im Bereich des vorderen Endes der Schuhsohle aufweist, welche in Ge- 
brauchslage im eingriff miteinander stehen und den Skischuh im permanenten Linien- oder Flachenkontakt mit einem Ski oder einer 
auf dem Ski befestigten Bindungsplatte (111) halten, wobei die Unterseite der Schuhsohle im vorderen Bereich in Langsrichutng 
bogenformig ausgebildet ist und das erste und zweite Eingriffselement aufeinander abgestiramt derart ausgebildet sind, dass die 
Schuhsohle bei einem Anheben oder Absenken des hinteren Endes eine abrollende Bewegung unter Langsverschiebung der Kon- 
taktlinie oder- flache auf dem Ski bzw. der Bindungsplatte und unter zur Bewegung des hinteren Endes gegenlaufigem Absenken 
bzw. Anhenben des vorderen Endes ausfuhrt. 
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Anordnung aus einer Skibindung und einem Skischuh 
Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Anordnung aus einer Skibindung und 
einem daran angepaiiten Skischuh nach dem Oberbegriff des An- 
spruchs 1 . 

5 Derartige Skibindungen sind in vielgestaltigen Ausfiihrungen be- 
kannt. Ihnen ist gemeinsam, dali ein am Ski angebrachtes bin- 
dungsseitiges erstes Eingrif f selement mit einem an bzw. in der 
Sohle eines Skischuhs vorgesehenen zweiten Eingrif f selement in 
einen Eingriff gebracht werden kann, durch den das vordere Ende 

10 des Skischuhs wahrend des Langlaufs oder einer Abfahrt im Tele- 
markstil auf dem Ski festgehalten wird, wahrend das hintere En- 
de (Schuhabsatz) des Skischuhs im wesentlichen frei angehoben 
werden kann. Das erste und zweite Eingrif f selement stellen also 
im Grunde eine starre, d.h. in Skilangsrichtung unverschiebli- . 

15 che Gelenkverbindung mit einer im wesentlichen horizontalen und 
senkrecht . zur Skilangsachse verlaufenden Drehachse her. Die 
fragliche Gelenkverbindung bzw. Drehachse kann entweder am vor- 
deren Ende oder etwas weiter nach hinten verlagert im Zehenwur- 
zel- oder Ballenbereich angeordnet sein. Beispielhaft wird in 

20 diesem Zusammenhang auf die Anordnung gemaB der FR 2 741 543 
verwiesen. Diese Konstruktion mit starrer Gelenkverbindung 
steht einem anatomisch optimalem Bewegungsablauf , d.h. einem 
anatomisch optimalem Abrollen der Vorderrolle auf einem ebenen 
Untergrund entgegen. 

25 
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Gleiches gilt fur eine Skibindung bzw. Anordnung, wie sie bei-r. 
spielsweise in der WO 96/23558 der Anmelderin beschrieben ist. 
Hier sind neben dem erwahnten ersten und zweiten Eingrif f sele- 
ment im Bereich des vorderen Schuhendes ein drittes und viertes 
5 Eingrif fselement im mittleren* Bereich, insbesondere am hinteren 
Ende der Vordersohle des Skischuhs vorgesehen, durch die der 
Skischuh in diesem Bereich zusatzlich fixiert und auf ihn eine 
in Richtung auf den Ski hingerichtete Vorspannkraf t ausgeubt 
wird, die beim Anheben des Schuhabsatzes als Riickstellkraft 
10 wirkt. 

Bei dieser Bindung und ahnlichen Ausfiihrungen wird ebenfalls 
kein anatomisch optimaler Bewegungsablauf erreicht, als der 
Skischuh (und damit der* Full des Skifahrers) beim Anheben des 

15 Schuhabsatzes bzw. der Ferse im wesentlichen insgesamt urn eine 
nahe den Zehenspitzen liegende Drehachse gedreht wird. Auch 
hierbei handelt es sich urn eine starre, d.h. in Skilangsrich- 
tung unverschiebliche Gelenkverbindung. Eine derart starre Ge- 
lenkver bindung widerspricht der naturlichen Bewegung beim Ab- 

20 rollen des Fulies auf einem Untergrund und ermoglicht dement- 

sprechend keine optimale Kraf teinleitung in den Ski beim Absto- 
lien. 

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine hinsicht- 
25 lich eines anatomisch und physiologisch optimierten Bewegungs- 
ablauf es beim Skifahren verbesserte und damit hohere Gebrauchs- 
werteigenschaften aufweisende Anordnung der gattungsgemaflen Art 
anzugeben. 

30 Diese Aufgabe wird durch eine Anordnung mit den Merkmalen des 
Anspruchs 1 gelost. 

Die Erfindung schlieftt den wesentlichen Gedanken ein^ den Ski- 
schuh und die Bindung derart aufeinander abgestimmt zu gestal- 
35 ten, daft der Fu& des Skifahrers beim Anheben der Ferse (spezi- 
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ell zum Abstolien beim Langlaufen) im Ballen- und Zehenbereich 
bzw. im Bereich zwischen Zehen und Ballen eine anatomisch und 
physiologisch korrekte Abrollbewegung auf dem Ski ausfuhrt. Sie 
schlieflt weiter den Gedanken ein, entweder die Unterseite der 
Schuhsohle im vorderen Bereich und/oder die dem vorderen Soh- 
lenbereich zugeordnete Sohlen-Stiitzf lache auf dem Ski oder ei- 
ner Bindungsplatte in Ski- bzw. Schuhlangsrichtung konvex ge- 
wolbt auszubilden. Diese Kontur fordert eine physiologisch kor- 
rekte Abrollbewegung beim Anheben des Schuhabsatzes bzw. der 
Ferse. Weiter gehort zur Erfindung der Gedanke, die Fixierung 
zwischen Bindung und Skischuh im Bereich des vorderen Endes des 
Skischuhs derart beweglich auszufiihren, daii gegenlaufig zum An- 
heben bzw. Absenken des Schuhs im Fersenbereich ein gewisses 
Absenken bzw. Anheben des vorderen Endes ermoglicht wird. Dies 
wird durch eine spezielle Gestaltung der (an sich bekannten) 
ersten und zweiten Eingrif f selemente an der Bindung bzw. am 
Skischuh in Kombination mit dritten und vierten Eingrif fsele- 
menten im Ballen- oder Zehenwurzelbereich erreicht, wobei die 
Eingrif f selemente so aufeinander abgestimmt sind, dafl der Ski- 
schuh bzw. die Vordersohle desselben auf dem Ski bzw. der Bin- 
dungsplatte beim Anheben und Absenken des Schuhabsatzes eine 
Art Wippbewegung ausfuhrt. Die Gelenkverbindung zwischen Schuh 
und Bindung ist also nicht starr. Die eigentliche Gelenkachse 
zwischen Schuhsohle und Ski bzw. Bindung ist wahrend des Anhe- 
bens bzw. Absenkens des Schuhabsatzes in Skilangsrichtung ver- 
anderlich. Damit erhalt man einen anatomisch optimalen Bewe- 
gungsablauf , der dem aufierlich ungebundenen Abrollen des Fufies 
auf einem festen Untergrund entspricht. 

Bezuglich konstruktiver Details und Ausf uhrungsf ormen wird auf 
die Unteransprttche verwiesen.- 

Bei einer ersten Ausfuhrungsf orm ist zur Realisierung des vor- 
genannten Bewegungsablauf es unter Auf rechterhaltung der Fixie- 
rung des Skischuhs an der Bindung am ersten und/oder zweiten 
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Eingriffselement ein erstes Federglied vorgesehen, welches das 
vordere Ende der Schuhsohle in Richtung auf den Ski bzw. die 
auf diesem befestigte Bindungsplatte hin vorspannt. Das erwahn- 
te Federglied ist dann dem ersten Eingriffselement im Bereich 
5 der Gleitfuhrung zugeordnet. 

Bevorzugt ist auch einem ggf . zusatzlich vorgesehenen dritten 
und/oder vierten Eingriffselement ein (zweites) Federglied zu- 
geordnet, welches die Schuhsohle in Richtung auf den Ski bzw. 
die Bindungsplatte vorspannt. Dieses ist insbesondere als lang- 
selastisches Band oder Kabel ausgebildet, welches sich unter- 
halb oder seitlxch der Schuhsohle erstreckt und das vierte Ein- 
griffselement (und somit auch das dritte Eingriffselement in 
der Schuhsohle) mit einem Bef estigungspunkt am Ski oder der 
Skibindung elastisch verbindet. In einer anderen Ausfuhrung ist ' 
das Band oder Kabel an sich unelastisch und uber ein zusatzli- 
ches, insbesondere horizontal wirkendes, Federelement in der 
Skibindung mit Federelastizitat in Langsrichtung versehen. 

Die Eingriffselemente in der Schuhsohle, d. h. das zweite und 
dritte Eingriffselement, sind in einer zweckmaSigen und fur das 
zweite Eingriffselement an sich bekannten Ausfuhrung als sich 
quer zur Mittenebene des Schuhs und damit zur Skilangsachse er- 
streckende Achse, insbesondere aus Stahl, ausgefuhrt. biese 
Achse wird von dem zugeordneten ersten bzw. vierten Eingriffs- 
element hakenartig umgriffen. 

Zur Realisierung einer bewegungsdynamisch vorteilhaf ten Riick- 
stellkraft zur Ruckstellung der Schuhsohle in die "Normallage" 
30 mit auf den Ski bzw. die Bindungsplatte abgesenktem Schuhabsatz 
ist hinter dem ersten Eingriffselement skiseitig bzw. hinter 
dem zweiten Eingriffselement schuhseitig ein elastisch kompres- 
sibles Gegendruckelement (Flexor) vorgesehen. Dieses ist insbe- 
sondere zwischen den Eingrif f sbereichen am vorderen Ende und im 
35 mittleren Bereich der Schuhsohle angeordnet und in einer einfa- 
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chen, kostengunstigen und dauerhaften Ausfuhrung als Elastomer- 
block ausgebildet. Dieser ist zur Vermeidung von Funktionssto- 
rungen durch angesammelten Schnee bevorzugt mit einer Rillen- 
oder Stollen-Profilierung versehen. Bevorzugt hat der lagemaMg 
5 zugeordnete Bereich der Schuhsohle eine hierzu als Negativform 
korrespondierende Prof ilierung, womit zugleich eine gewisse zu- 
satzliche Fiihrung zwischen Schuhsohle und Skibindung realisiert 
wird. 

10 Wie erwahnt, sind in einer bevorzugten Ausfuhrung der Erfindung 
in einem mittleren Bereich des Skischuhs, insbesondere im Bal- 
len- oder Zehenwurzelbereich der Schuhsohle ein drittes Ein- 
griff selement und in hierzu korrespondierender Position an der 
Skibindung ein viertes Eingriff selement vorgesehen. Durch den 

15 Eingriff beider wird eine Fixierung des Skischuhs gegeniiber dem 
Ski nach hinten erhalten, auch wenn das erste und zweite Ein- 
griff selement am vorderen Ende des Schuhs aufgrund ihrer Ge- 
staltung eine solche Bewegung zulassen wurden. 

20 Bei einer ersten bevorzugten Ausfiihrung des ersten Eingriffs- 
elementes hat dieses einen vor dem zweiten Eingriff selement 
liegenden vorderen und einen oberhalb des zweiten Eingrif f sele- 
rnentes liegenden oberen Kontaktf lachenabschnitt . Diese Kontakt- 
f lachenabschnitte verhindern bzw. begrenzen eine Verschiebung 

25 des Skischuhs nach vorne bzw. oben. Der vordere Kontaktf lachen- 
abschnitt ist in einer speziellen Ausfuhrung als Gleitbahn aus- 
gebildet, langs derer das zweite Eingrif f selement beim Anheben 
bzw. Absenken des hinteren Schuhsohlenendes nach unten bzw. 
oben gleitet. In einer anderen Ausfuhrung ist das erste Ein- 

30 griff selement als Hakenelement ausgebildet, welches zusatzlich 
einen unteren Kontaktf lachenabschnitt aufweist, der das zweite 
Eingrif f selement auch von unten her fixiert. Bei dieser letzte- 
ren Ausfuhrung hat die Skibindung im Vorderteil eine Gleitfuh- 
rung fur das erste Eingrif f selement, in der dieses insgesamt 

35 nach unten bzw. oben gleiten kann. 
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Eine besonders vorteilhafte Ausf uhrungsf orm zeichnet sich da- 
durch aus, daJi das erste Eingrif f selement einen urn eine sich 
etwa parallel zur Skideckf lache bzw. Schuhsohle und quer zur 
5 Ski- Oder Schuhlangsrichtung efrstreckende Achse verschwenkbaren 
Fanghaken umfaiit, indem das vordere sohlenseitige zweite Ein- 
griff selement von hinten her einfiihrbar ist. Diese Ausfuhrungs- 
form kann im Extremfall so aus^ebildet sein, daJi das erste Ein- 
grif f selement am sohlenseitigen zweiten Eingrif f selement derart 

10 angeschlossen ist, dali der Schuh allein durch diese beiden Ein- 
grif fselemente .am Ski bzw. an der Bindung gehalten wird derart, 
dali die oben beschriebene Abrollbewegung unter entsprechender 
Mitbewegung von erstem und" zweitem Eingrif f selement moglich 
ist. Naturlich mufiten dann MaJSnahmen ergriffen werden, urn das 

15 ski- bzw. bindungsseitige Eingrif f selement vom sohlenseitigen 
zweiten Eingrif f selement bei Bedarf losen zu konnen. 

Vorzugsweise ist das erste, als Fanghaken ausgebildete Ein- 
grif f selement bzw. dessen Schwenkachse gegen die Wirkung eines 
20 elastischen Elements., insbesondere Druckf ederelements nach vor- 
ne bewegbar. Damit laftt sich dex Abrollvorgang der Schuhsohle 
auf dem Ski bzw. der Bindung oder einer Bindungsplatte noch 
mehr der anatomischen Abrollbewegung anpasseri. 

25 Falls die ersten und^ zweiten Eingrif fselemente den Schuh ledig- 
lich in Richtung nach vorne und oben halten, mussen dritte und 
vierte Eingrif fselemente vorgesehen sein, die den Schuh in 
Richtung nach hinten und oben halten, wobei letztgenannte Ein- 
grif fselemente vorzugsweise im Ballen- oder Zehenwurzelbereich 

3 0 wirksam sind. Bei einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm umfaiit das 
vierte Eingrif f selement einen urn eine sich etwa parallel zur 
Skideckf lache bzw. Schuhsohle und quer zur Ski- oder Schuh- 
langsrichtung erstreckende Achse verschwenkbaren Arretierhaken, 
mittels dem das hinten verlagerte sohlenseitige dritte Ein- 

35 griff selement in Richtung nach vorne ziehbar ist, so dafi der 
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Schuh durch Zusammenwirkung von erstem und zweitem Ein- 
grif fselement , welche eine Bewegung des Schuhs in Richtung nach 
vorne begrenzen, einerseits, und durch Zusammenwirkung von 
drittem und viertem Eingrif fselement , welche eine Bewegung des 
5 Schuhs in Richtung nach hinten begrenzt, andererseits in Posi- 
tion an der Bindung gehalten ist. Die Eingrif f selemente sind 
naturlich so aufeinander abgestimmt, dalS der Schuh im Bereich 
der Vordersohle auf dem Ski bzw. der Bindung oder dem Bindungs- 
gehause die oben beschriebene Wippbewegung ausfuhren kann. 

10 

Vorzugsweise ist im Bereich vor dem dritteh Eingrif fselement 
ein elastisches Gegendruckelement wirksam, welches den vor dem 
dritten Eingrif fselement liegenden Sohlenabschnitt nach oben 
vorspannt. Dieses Gegendruckelement entspricht dem Flexor des 
15 oben beschriebenen ersten Ausfuhrungsbeispieles . 

Bezuglich weiterer Vorteile und technischer Details der zweiten 
Ausfiihrungsform wird auf die Anspruche 20 ff . verwiesen. 

20 Nachstehend werden bevorzugte Ausf uhrungsf ormen der erfindungs- 
gemaften Anordnung anhand der beigefugten Zeichnungen naher er- 
lautert. Diese zeigen in: 

Fig. 1 eine Prinzipskizze zur Erlauterung der 

25 Erfindung, die den vorderen Abschnitt ei- 

nes Skischuhs in zwei Bewegungsstellungen 
zeigt; 

Fig. 2 bis 5 schematische Darstellungen (in Art teil- 

30 weise geschnittener Seitenansichten) ei- 

ner Anordnung gemaJi einer ersten Ausfuh- 
rungsform der Erfindung in verschiedenen 
Gebrauchslagen; 
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Fig. 6 bis 8 schematische Darstellungen (in Art teil- 

weise geschnittener Seitenansichten) ei- 
ner Anordnung gemali einer zweiten Ausfuh- 
rungsform der Erfindung in verschiedenen 
5 Gebrauchslagen; 

Fig. 9 bis 11 schematische Darstellungen (als Seitenan- 

sicht bzw. teilweise geschnittene Seiten- 
ansicht) einer Anordnung gemafi einer 
10 dritten Ausfiihrungsform der Erfindung 

in zwei Stellungen des Skischuhs; und 

Fig. 12 bis 16 schematische Darstellungen (als Seitenan- 

sicht in unterschiedlichen Malistaben so- 

15 wie eine Draufsicht) einer Anordnung ge- 

mali einer vierten Ausfiihrungsform der Er- 
findung in zwei Stellungen des Skischuhs, 
wobei die Draufsicht lediglich den bin- 
dung'sseitigen Teil der Anordnung dar- 

20 stellt. 

Fig. 1 zeigt den Vorderabschnitt eines Skischuhs 1 mit einer 
Schuhsohle 3 in zwei Bewegungsstellungen auf der Oberflache ei- 
nes Skis 5. Eine erste Bewegungsstellung, bei der der (nicht 

25 dargestellte) Fersenbereich des Skischuhs 1 gegenuber der Ober- 
flache des Skis 5 weit angehoben ist,. ist durchgehend gezeich- 
net, wahrend eine zweite Bewegungsstellung, in der der Ski- 
schuhs mit seinem Fersenbereich auf dem Ski aufliegt, gestri- 
chelt gezeichnet ist. In der Schuhsohle 3 sind ein vorderes und 

30 ein hinteres Eingrif f selement 7 bzw. 9 dargestellt, die in Ver- 
bindung mit jeweils einem (hier nicht dargestellten) bindungs- 
seitigen Eingrif f selement zur Fixierung des Skischuhs auf dem 
Ski dienen. Es ist zu erkennen, daft die Schuhsohle 3 im hier 
dargestellten vorderen Bereich in Langsrichtung bogenformig ge- 

35 krlimmt ist. 
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Aus dem Vergleich der beiden Bewegungsstellungen wird deutlich, 
daii beim Ubergang aus der ersten Bewegungsstellung mit angeho- 
bener Ferse in die zweite Bewegungsstellung mit abgesenkter 
5 Ferse eine Anhebung des vorderen Sohlenendes und damit des vor- 
deren Eingrif f selementes 7 von einer Hohe h x auf eine Hohe h 2 
erfolgt. Zugleich verschiebt sich die Kontaktf lache zwischen 
Skischuh und Ski von einer ersten Kontaktf lache Ci zu einer 
zweiten Kontaktf lache C 2 nach hinten. Es versteht sich, daii der 
10 Obergang aus der zweiten in die erste Bewegungsstellung dernent- 
sprechend mit einem Absenken des vorderen Sohlenendes und einer 
Verschiebung der Kontaktf lache nach vorn verbunden ist. Dieser 
Bewegungsablauf entspricht weitgehend einem anatomisch korrek- 
ten Abrollen des Fulies uber den Ballen-Zehen-Bereich. 

15 

Fig. 2 bis 5 zeigen - jeweils in schematischer Darstellung - 
eine Skibindungs-Skischuh-Anordnung 100 mit einem Skischuh 101 
mit einer Sohle 103 und einer Skibindung 104. 

20 Auch hier sind in der Schuhsohle 103 ein vorderes und hinteres 
Eingrif fselement 107, 109 angebracht, die jeweils als quer zur 
Schuh-Mittenebene und Skilangsachse verlaufende Stahlachsen 
ausgefuhrt sind. (In der weiteren Beschreibung und den Anspru- 
chen werden diese schuhseitigen Eingrif fselemente auch als 

25 zweites und drittes Eingrif fselement bezeichnet.) 

Die Skibindung 104 umfalit eine Bindungsplatte 111, ein bin- 
dungsseitiges vorderes (erstes) Eingrif fselement 113, ein hin- 
teres (viertes) Eingrif fselement 115, einen als Gegendruckele- 

30 ment dienenden Elastomerblock 117 und Bef estigungs-Betatigungs- 
und Verbindungselemente, die dem vorderen und hinteren bin- 
dungsseitigen Eingrif fselement 113, 115 zugeordnet sind. Letz- 
tere umfassen insbesondere eine Gleithulsenf uhrung 119 fur das 
erste Eingrif fselement 113 mit einem Schraubenf ederelement 121, 

35 die uber eine erste Schwenkachse 123 an der Bindungsplatte 111 
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angebracht ist, und einen mit der Gleithulsenfuhrung 119 uber 
eine Kniehebelmechanik 125 sowie mit der Bindungsplatte 111 
uber eine zweite Schwenkachse 127 verbundenen Betatigungshebel 
129. Das vierte Eingrif f selement 115 in Form eines das dritte 
5 Eingriffselement 109 urn ca. 180° umschlingenden Hakens ist als 
Teil eines in Langsrichtung f ederelastisch ausgefuhrten oder 
gelagerten und in der Bindungsplatte 111 angebrachten Zugbandes 
131 ausgebildet. 

10 Wahrend in Fig. 2 die Anordnung 100 in Gebrauchslage, also im 

verriegelten Zustand, mit flach auf den Ski aufgesetztem Ski- • 
schuh gezeigt ist, zeigt Fig. 3 sie nach dem Aufsetzen des Ski- 
schuhs, aber vor dem Schliefcen der vorderen Verriegelung, und 
Fig. 4 und 5 zeigen zwei weitere Bewegungszustande mit unter- 

15 schiedlich hoch angehobenem Skischuh. 

In den Figuren ist zu erkennen, daii das bindungsseitige vordere 
(erste) Eingriffselement 113 als U-fdrmiger Haken ausgefiihrt 
ist, der die als schuhseitlges vorderes Eingriffselement die- 

20 nende Stahlachse 107 mit einem oberen, einem vorderen und einem 
unteren Kontaktf lachenabschnitt" umgreift und somit nach oben, 
vorn und unten fixiert. Eine Bewegung des Skischuhs 101 nach 
hinten wird durch den Eingriff der hinteren bindungsseitigen 
bzw. schuhseitigen Eingrif fselemente (Achse bzw. Haken) 109, 

25 115 begrenzt. Weiter ist zu erkennen, dali die oben erwahnte Ho- 
henverschiebung des vorderen Endes der Schuhsohle 103 und damit 
der dort als zweites Eingriffselement angebrachten Achse 107 
durch die Gleithulsenfuhrung 119 unter Einwirkung der Feder- 
kraft des Schraubenf ederelementes 121 unter Auf rechterhaltung 

30 des Eingriffes der Achse 107 mit dem als erstes Eingriffsele- 
ment wirkenden Haken 113 ermoglicht wird. Ein permanenter Ein- 
griff zwischen der hinteren Achse 109 und dem zugeordneten Ha- 
ken 115 wird durch die Langselastizitat bzw. elastisch langs 
verschiebliche Befestigung und Biegsamkeit des Zugbandes 131 

35 erreicht, das infolge dieser Biegsamkeit und Elastizitat der 
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Schwenkbewegung der hinteren Achse 109 an der Schuhsohle 103 
beim Anheben von dessen Fersenbereich folgt. Erkennbar ist 
schlielilich die elastische Deformation des Elastomerblocks 117 
beim Anheben der Ferse und gegenlauf igen Niederdrucken des vor- 
5 deren Sohlenendes, die dieser Bewegung eine elastische Ruck- 
stellkraf t entgegensetzt . 

In Fig. 6 bis 8 ist eine gegeniiber der ersten Ausf uhrungsf orm 
modifizierte Skibindungs-Skischuh-Anordnung 200 dargestellt. Da 

10 die meisten Komponenten identisch sind oder einander zumindest 
funktionell weitgehend entsprechen, wurden zur ersten Ausfuh- 
rungsform korrespondierende Bezugszif f ern gewahlt, und nachfol- 
gend werden lediglich die Unterschiede zur ersten Ausfuhrungs- 
form beschrieben. Vollige Ubereinstimmung zwischen beiden Aus- 

15 fuhrungsformen besteht hinsichtlich der Ausfuhrung des Ski- 
schuhs 201 und des Elastomerblockes 217. 

Eine erste Abwandlung besteht in der veranderten Ausfuhrung des 
vorderen bindungsseitigen Eingrif f selementes (Hakens) 213 und 

20 der zugehorigen Verbindung mit der Bindungsplatte 211. Der Ha- 
ken 213 ist uber eine Schwenkachse 223 direkt, d. h. unter Ver- 
zicht auf eine Gleitfiihrung und ein Federelement , mit der Bin- 
dungsplatte 211 verbunden. Er ist iiber den Betatigungshebel 229 
und den Kniehebelmechanismus 225, ausgehend von der durch eine 

25 (nicht gesondert bezeichnete) Torsionsf eder an der Schwenkachse 
227 des Betatigungselementes 229 ausgeubten Vorspannkraf t, von 
vorn an die vordere Achse 207 an der Schuhsohle 203 angepreftt. 
Seine der Achse 207 zugewandte Hinterkante bzw. -flache 213a 
bildet eine Gleitfiihrung fur die Achse 207, langs derer diese 

30 beim Anheben der Ferse des Skischuhs 201 nach unten bzw. oben 
gleitet (vgl. Fig. 6 mit Fig. 7 und Fig. 8). 

Der zweite wesentliche Unterschied gegeniiber der Anordnung 100 
nach Fig. 2 bis 5 besteht im Vorsehen einer Gleithiilsenf iihrung 
35 233 mit innenldegendem Schraubenf ederelement 235 im Befesti- 
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gungsbereich des Zugbandes 231 in der Bindungsplatte 211. Da 
hierdurch die notwendige Langselastizitat der Verbindung zwi- 
schen der Bindungsplatte und dem hinteren Haken 215 geschaffen 
wird, ist das Zugband 231 selbst hier zwar biegsam, aber ohne 
Langselastizitat ausgefuhrt. 

Fig. 9 bis 11 zeigen als dritte Ausf iihrungsf orm eine Skibin- 
dungs-Skischuh-Anordnung 300, die wiederum weitgehend mit der 
Anordnung 100 nach Fig. 2 bis 5 iibereinstimmt und bei der daher 
korrespondierende Bezugszif fern gewahlt sind> und nachfolgend 
auf die Erlauterung iibereinstimmender Teile verzichtet wird. 
Hier stimmen der Aufbau des Skischuhs 301 und der bindungssei- 
tigen Eingrif f selemente mit den zugeordneten Bef estigungs-, 
Verbindungs- und Betatigungsmitteln mit der ersten Ausfuhrungs- 
form vollstandig uberein. 

Der wesentliche Unterschied besteht in der Ausfiihrung der Bin- 
dungsplatte 311 im Bereich des Gegendruckelementes 317 sowie in 
dessen Ausfiihrung. Die Bindungsplatte 311 hat eine Bindungs- 
platten-Prof ilierung 311a, die zum Eingriff mit als Negativform 
korrespondierenden Ausnehmungen 303a in der Schuhsohle 303 
(beispielsweise in deren Randbereich) ausgebildet ist. Hingegen 
ist das auch hier als Elastomerblock ausgefiihrte Gegendruckele- 
ment 317 unprofiliert und einer langgestreckten Ausnehmung im 
Mittenbereich des vorderen Endes der Schuhsohle 303 zugeordnet. 
(Diese Ausnehmung ist grundsatzlich auch bei den anderen Aus- 
fiihrungen vorhanden und in Fig. 9 bis 11 nicht gesondert be- 
zeichnet.) Im Vergleich von Fig. 10 und 11 ist zu erkennen, in 
welcher Weise sich der Elastomerblock 317 im Kontakt mit der 
gekrummten Unterseite der Schuhsohle 303 (in der Ausnehmung) 
beim Anheben bzw. Absenken der Ferse deformiert. Funktionell 
wird hierdurch im wesentlichen derselbe Effekt erzielt wie bei 
der profilierten Ausfiihrung des Gegendruckelementes gemafl Fig. • 
2 bis 5. 
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In den Figuren 12 bis 16 ist eine gegeniiber den vorbeschriebe- 
nen Ausf uhrungsf ormen noch weiter modif izierte Skibindungs- 
Skischuh-Anordnung 400 dargestellt. Da die meisten Komponenten 
identisch oder einander zumindest funktionell weitgehend ent- 
5 sprechen, wurden zu den vorangehenden Ausf uhrungsf ormen korre- 
spondierende Bezugszif f ern gewahlt, und nachfolgend werden le- 
diglich die Unterschiede zu den vorangehenden Ausf uhrungsf ormen 
beschrieben. Die funktionell entsprechenden Teile sind jeweils 
mit Bezugsziffern versehen, denen statt einer 1, 2 oder 3 eine 
10 4 vorangestellt sind. 

Dementsprechend zeichnet sich die Anordnung 400 gemali den Figu- 
ren 12 bis 16 dadurch aus, dafi das erste Eingrif f selement 413 
einen urn eine sich etwa parallel zur Skideckf lache bzw. Schuh- 

15 sohle 403 und quer zur Ski- oder Schuhlangsrichtung erstrecken- 
de Achse 432 verschwenkbaren Fanghaken 433 umfaBt, in den das 
vordere sohlenseitige zweite Eingrif f selement 407 von hinten 
her einfuhrbar ist. Der Fanghaken 433 begrenzt also die Bewe- 
gung des Skischuhs 401 nach vorne. Das zweite Eingrif f selement 

20 ist als sohlenintegrierte Querachse aus rostfreiem Stahl oder 
dgl. ausgebildet, wobei im konkreten Fall die Querachse blatt- 
formig ausgebildet ist. 

Der Fanghaken 433 bzw. dessen Schwenkachse 432 ist, wie insbe- 
25 sondere Figur 13 sehr gut erkennen lalit, gegen die Wirkung ei- 
nes elastischen Elements, hier Druckf ederelements 421, nach 
vorne, d.h. in Richtung des Pfeiles 434 bewegbar. Damit ist der 
Fanghaken 433 beim Abrollen der Vordersohle auf dem Ski bzw. 
einer Bindungsplatte 411 mit dem zweiten Eingrif f selement 407 
30 zwangungsfrei mitbewegbar. Die Schwenkachse 432 ist zu diesem 

Zweck innerhalb einer Langloch-Ausnehmung 440 im Bindungsgehau- 
se bzw. in der Bindungsplatte 411 langsverschieblich gelagert, 
und zwar entgegen der Wirkung des Druckf ederelements 421. 
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Dadurch, dafi der Skischuh zwangungsf rei auf der Bindungsplatte 
411 abrollen soil, flihrt das zweite Eingrif f selement . 407 
zwangslaufig eine Bewegung sowohl in Skilangsrichtung als auch 
senkrecht zur Skideckf lache aus. Diese Bewegungskomponenten 
sollen durch den Fanghaken 433 nicht beeintrachtigt werden. 

Das vierte Eingrif f selement 415 umfaiit ebenfalls einen urn eine 
sich etwa parallel zur Skideckf lache bzw. Schuhsohle 403 und 
quer zur Ski- oder Schuhlangsrichtung erstreckende Achse 435 
verschwenkbaren Arretierhaken 436, mittels dern das nach hinten 
verlagerte dritte Eingrif f selement 409 in Richtung nach vorne 
ziehbar ist, so daJi der Schuh 401 durch Zusammenwirkung von er- 
stem und zweitem Eingrif f selement , welche eine Bewegung des 
Schuhs 401 in Richtung nach vorne begrenzen einerseits, und 
durch Zusammenwirkung von drittem und viertem Eingrif f selement , 
welche eine Bewegung des Schuhs 401 in Richtung nach hinten be- 
grenzen, andererseits in Position an der Bindung 404 gehalten 
ist. 

Im Bereich vor dem dritten Eingrif f selement 409 ist ein elasti- 
sches Gegendruckelement 437 wirksam, welches den vor dem drit- 
ten Eingriff selement 409 liegenden Sohlenabschnitt nach oben 
vorspannt. Das elastische Gegendruckelement 437 ist im konkre- 
ten Fall dem vierten Eingrif f selement 415 zugeordnet und als 
Druckfeder ausgebildet. Statt einer Druckfeder kann auch ein 
Elastomerblock vorgesehen sein. Entsprechend Figur 16 ist das 
vierte Eingrif f selement ein U-formiges Teil, wobei die beiden 
Schenkel urn die Achse 435 verschwenkbar gelagert sind. Die bei- 
den Schenkel sind uber die erwahnte Schwenkachse 435 hinaus 
nach vorne verlangert, wobei das Gegendruckelement 437 jeweils 
zwischen den Schenkelverlangerungen einerseits und der Skideck- 
f lache oder dem Bindungsgehause andererseits wirksam ist. Der 
Arretierhaken 4 36 ist am Quersteg des U-formigen vierten Ein- 
grif fselements angeordnet, und zwar zentral gegenuberliegend 
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dem dem zweiten Eingrif f selement zugeordneten Fanghaken 433 
(siehe Figur 16) . 

Das vierte Eingrif f selement 415 bzw. der diesem zugeordnete Ar- 
5 retierhaken 436 ist in Skilangsrichtung aus einer Schuhfreiga- 
bestellung in eine Schuhhaltestellung entsprechend den Figuren 
12 bis 15 bzw. umgekehrt verschiebbar . Diese Langsverschiebung 
des vierten Eingrif fselements 415 wird durch einen dem vierten 
Eingriff selement zugeordneten Betatigungsmechanismus mit Beta- 
10 tigungshebel 438 bewirkt, der sich in Schuhhaltestellung des 
vierten Eingrif fselements in einer stabilen Ubertotpunktstel- 
lung befindet. Da es sich hier urn einen an sich bekannten Me- 
chanismus handelt, erubrigt sich eine nahere Darstellung und 
Beschreibung desselben. 

15 

Die Langsfuhrung des Schuhs 401 auf dem Ski 5 oder der Bin- 
dungsplatte 411 erfolgt durch miteinander korrespondierende 
Langsrippen 4 40 und Langsnuten an der Laufseite der Schuhsohle 
403 und/oder der Sohlenstiitzf lache 439 des Ski oder der Bin- 
20 dungsplatte 411. 

Bei der dargestellten Ausf uhrungsf orm ist das dritte Ein- 
grif f selement 409 im vorderen Ballen- bzw. hintere Zehenwurzel- 
bereich positioniert , wahrend das zweite Eingrif f selement 407 
25 sich am vorderen Sohlenende, jedoch an deren Unterseite, befin- 
det. Theoretisch konnte das zweite Eingrif f selement auch vor 
dem vorderen Sohlenende positioniert sein. 

Fang- und Arretierhaken 433 bzw. 436 bewegen sich also beim An- 
30 heben der Ferse mit der auf der Bindungsplatte abrollenden 

Schuhsohle zwangungsf rei mit unter gleichzeitiger Fixierung des 
Skischuhs 401 sowohl nach vorne als auch nach hinten und 
selbstverstandlich auch nach oben. Der Skischuh laBt sich also 
im wesentlichen zwangungsf rei auf der Bindungsplatte 411 abrol- 
35 len, sowie dies die Figuren 12 und 13 im Vergleich zu den Figu- 
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ren 14 unci 15 sehr gut erkennen lassen. Bei der Darstellung in 
den Figuren 12 und 13 ist der Schuhabsatz auf den Ski abge- 
senkt. Bei der Darstellung gemafc den Figuren 14 und 15 ist der 
Schuhabsatz maximal angehoben. 

5 

Bei der dargestellten Ausf uhrungsf orm sind die Langsfuhrungs- 
rippen an der Oberseite bzw. der Sohlenstutzflache 439 der Bin- 
dungsplatte 411 ausgebildet. An der Unterseite bzw. Laufseite 
der Schuhsohle 403 sind korrespondierende Langsnuten vorgese- 
10 hen. 

Die Sohlenstutzflache 439 ist des weiteren in Zuordnung zum 
vorderen Sohlenbereich in Ski- bzw. Schuhlangsrichtung konvex 
gewolbt ausgebildet. Diese Ausbildung ist dann zweckmaflig, wenn 

15 die Vordersohle im wesentlichen flach gestaltet ist. Bei den 
vorbeschriebenen Ausfuhrungsf ormen ist eine derart konvex ge- 
wolbte Sohlenstutzflache 439 nicht erf orderlich, da bei diesen 
Ausfuhrungsf ormen der vordere Bereich der Schuhsohle in Ski- 
bzw. Schuhlangsrichtung konvex gewolbt gestaltet ist, Beide 

20 Ausfuhrungsformen erlauben ein Abrollen des Schuhs auf dem Un- 
tergrund unter Langsverschiebung der Kontaktlinie zwischen 
Schuh und Ski bzw. Bindungsplatte beim Anheben oder Absenken 
des Schuhabsatzes . 

25 Grundsatzlich ist es auch denkbar, den Schuh nur mittels der 
dritten und vierten Eingrif fselemente am Ski bzw. an der Bin- 
dung zu fixieren, wobei dann naturlich dafur Sorge getragen 
werden muB, daft das vierte Eingrif fselement das dritte Ein- 
grif fselement vollstandig umfaBt, so daJ5 der Schuh sowohl nach 

30 vorne als auch nach hinten fixiert ist. Der entsprechende me- 
chanische Aufwand dafiir kann vermieden werden durch eine L6- 
sung, wie sie anhand der Figuren 1 bis 16 beschrieben sind. 
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Die Ausfuhrung der Erfindung ist nicht auf die oben beschriebe- 
nen Beispiele beschrankt, sondern ebenso in einer Vielzahl von 
Abwandlungen moglich, die im Rahmen fachgemafien Handelns lie- 
gen. 
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Bezugszeichenliste 



10 



15' 



20 



25 



30 



1; 101; 201; 301; 401 

3; 103; 203; 303; 403 
5 

7; 107; 207; 307; 407 

9; 109; 209; 309; 409 

100; 200; 300; 400 

104; 204; 304; 404 

111; 211; 311; 411 

113; 213; 313; 413 

115; 215; 315; 415 

117; 217; 317 
119; 233; 319 
121; 235; 321 
123; 127; 233; 227 
125; 225; 325 
129; 229; 329 
131; 231; 331 
213a 
303a 
311a 
CI, C2 
hi, h2 

432 
433 



Skischuh 

Schuhsohle 

Ski 

vorderes (zweites) Eingrif f selement 
(AchseF 

hinteres (drittes) Eingrif f selement 
(Achse) 

Skibindungs-Skischuh-Anordnung 

Skibindung 

Bindungsplatte 

vorderes (erstes) Eingrif f selement (Ha- 
ken) 

hinteres (viertes) Eingrif f selement 
(Haken) 

Gegendruckelement (Elastomerblock) 

Gleithiilsenfuhrung 

Schraubenf ederelement 

Schwenkachse 

Kniehebelmechanik 

Betatigungshebel 

Zugband 

Hinterkante bzw. -flache 
Ausnehmungen 

Bingungsplatte-Prof ilierung 

Kontaktflache Skischuh/Ski 

Hohe des vorderen Sohlenendes iiber dem 

Ski 

Schwenkachse 
Fanghaken 
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434 Pfeil 

435 Schwenkachse 

436 Arretierhaken 

437 Gegendruckelement 

438 Betatigungshebel 

439 Sohlen-Stiitzflache 

440 Fuhrungsrippe 
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Patentanspruche 

1. Anordnung (100; 200; 300; 400) aus einer Skibindung, ins- 
besondere Langlauf- oder Telemarkbindung, und einem an 
diese angepafiten Skischuh (1; 101; 201; 301; 401) mit ei- 
'ner Schuhsohle (3; 103; 203; 303; 403), wobei die Anord- 
5 nung ein bindungsseitiges erstes Eingrif f selement (113; 

213; 313; 413) und ein schuhseitiges zweites Eingrif f sele- 
ment (7; 107; 207; 307; 407) im vorderen Bereich, insbe- 
sondere im Bereich des vorderen Endes der Schuhsohle auf- 
weist, welche in Gebrauchslage im Eingriff miteinander 

10 stehen und den Skischuh im permanenten Linien- oder Fla- 

chenkontakt mit einem Ski (5) oder einer auf dem Ski befe- 
stigten Bindungsplatte (111; 211; 311; 411) halten, 
dadurch gekenn.zeichnet, dafi 
entweder die Unterseite der Schuhsohle im vorderen Bereich 

15 und/oder die dem vorderen Sohlenbereich zugeordnete Soh- 

len-Stutzflache (439) auf dem Ski (5) oder der Bindungs- 
platte (411) in Ski- bzw. Schuhlangsrichtung konvex ge- 
wolbt ausgebildet ist bzw. sind, und dafi 

das erste und zweite Eingrif f selement so aufeinander abge- 
20 stimmt sind, daft die Schuhsohle (3; 103; 203; 303; 403) 

beim Anheben oder Absenken des hinteren Endes bzw, 
Schuhabsatzes unter entsprechender Mitbewegung von erstem 
und zweitem Eingrif f selement eine abrollende Bewegung un- 
ter Langsverschiebung der Kontaktlinie oder -flache auf 
25 dem Ski (5) bzw. der Bindungsplatte (111; 211; 311; 411) 

und unter zur Bewegung des hinteren Endes bzw. Schuhabsat- 
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zes gegenlaufigem Absenken bzw. Anheben des vorderen Endes 
ausfiihrt (Wippbewegung) . 

2. Anordnung nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daft 
in einem mittleren Bereich der Vordersohle, insbesondere 
im Ballen- Oder Zehenwurzelbereich desselben ein schuhsei- 
tiges drittes Eingrif f selement (9; 109; 209; 309; 409) und 
in korrespondierender Position an der Skibindung ein bin- 
dungsseitiges viertes, mit dem dritten Eingrif f selement in 
Eingriff stehendes Eingrif f selement (115; 215; 315; 415) 
vorgesehen ist, wobei das dritte und vierte Eingrif f sele- 
ment eine* Verschiebung des Skischuhs (1; 101; 201; 301; 
401) gegeniiber dem Ski (5) nach hinten begrenzen. 

3. Anordnung nach Anspruch 1 Oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, daft 

das erste und/oder zweite Eingrif f selement (113; 313; 413) 
ein erstes Federglied (121; 321; 421) aufweist, welches 
das vordere Ende der Schuhsohle (103; 303; 403) in Rich- 
tung auf den Ski (5) bzw. die Bindungsplatte (111; 311; 
411) hin vorspannt. 

4. Anordnung nach einem der vorangehenden Anspriiche, 
dadurch gekennz'eichnet, daft 

das erste Eingrif f selement (113; 213; 313) mindestens ei- 
nen vorderen, vor dem zweiten Eingrif f selement (7; 107; 
207; 307) liegenden, und einen oberen, oberhalb des zwei- 
ten Eingrif fselementes liegenden Kontaktf lachenabschnitt 
aufweist, wobei der vordere Kontaktf lachenabschnitt eine 
Verschiebung des Skischuhs (1; 101; 201; 301) gegeniiber 
dem Ski (5) nach vorn und der obere Kontaktf lachenab- 
schnitt eine Verschiebung nach oben begrenzt (Fig. 6-8). 
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5. Anordnung nach Anspruch 4, 

dadurch gekennzeich. net, dafi 
der vordere Kontaktf lachenabschnitt als Gleitbahn (213a) 
ausgebildet ist, langs derer das zweite Eingrif f selement 
(213) beim Anheben/Absenken des hinteren Schuhsohlenendes 
nach unten bzw. oben gleitet (Fig. 6-8) . 

6. Anordnung nach Anspruch 4, 

dadurch gekennzeichnet, daft 
das erste Eingrif f selement (113; 313) als Hakenelement 
ausgebildet ist, welches einen unteren, unterhalb des 
zweiten Eingrif fselementes (107; 307) liegenden Kontakt- 
f lachenabschnitt aufweist, und es insgesamt im wesentli- 
chen in vertikaler Richtung gleitbar ausgebildet ist 
(Fig. 6-8) . 

7. Anordnung nach Anspruch 6, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
die Skibindung eine Gleitfuhrung (119; 319) fur das erste 
Eingrif f selement (113; 313) aufweist, in deren Bereich das 
erste Federglied (121; 321) angeordnet ist (Fig. 2-4; 
Fig. 9-11) . 

8. Anordnung nach einem der Anspruche 2 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, dafi 

das dritte und/oder vierte Eingrif f selement (115; 215; 
315) ein zweites Federglied (131; 235; 331) aufweist, wel- 
ches die Schuhsohle in Richtung auf den Ski (5) bzw. die 
Bindungsplatte (111; 211; 311) vorspannt. 

9. Anordnung nach Anspruch 8, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
das zweite Federglied als iangselastisches Band (131; 331) 
Oder Kabel ausgebildet ist, welches sich unterhalb oder 
seitlich der Schuhsohle (103; 303) erstreckt und das vier- 
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te Eingrif f selement (115; 315) mit einem Bef estigungspunkt 
am Ski (5) oder der Skibindung (104; 304) verbindet. 

10. Anordnung nach Anspruch 8, 

5 dadurch gekennzeichnet, daB 

das zweite Federglied als in der Skibindung (204) angeord- 
netes, insbesondere horizontal wirkendes, Federelement 
(235) ausgebildet ist, das uber ein in Langsrichtung im 
wesentlichen inelastisches Band (231) oder Kabel mit dem 
10 vierten Eingrif f selement (215) verbunden ist. 

11. Anordnung nach einem der vorangehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, daii 

hinter dem ersten Eingrif f selement (113; 213; 313) auf dem 
15 Ski (5) oder der Bindungsplatte (111; 211; 311) und/oder 

hinter dem zweiten Eingrif f selement (7; 107; 207; 307) auf 
der Unterseite der Schuhsohle (3; 103; 203; 303) ein elas- 
tisch kompresibles Gegendruckelement (117; 217; 317) vor- 
gesehen ist, welches den entsprechenden Schuhsohlenab- 
20 schnitt nach oben vorspannt. 

12. Anordnung nach Anspruch 11 und einem der Anspruche 2 bis 
10, 

dadurch gekennzeichnet, daJJ 
25 das Gegendruckelement (117; 217; 317) im wesentlichen zwi- 

schen dem ersten und vierten Eingrif f selement auf dem Ski 
(5) bzw. der Bindungsplatte (111; 211; 311) oder zwischen 
dem zweiten und dritten Eingrif f selement auf der Schuhsoh- 
le angeordnet ist. 

30 

13. Anordnung nach Anspruch 11 oder 12, 
dadurch gekennzeichnet, dafi 

das Gegendruckelement (117; 217; 317) als Elastomerblock 
(Flexor) ausgebildet ist. 

35 
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14. Anordnung nach Anspruch 13, * 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
der Elastomerblock (117) und/oder die Bindungsplatte (311) 
und insbesondere auch der ihm lagemafiig zugeordnete Ab-. 
schnitt der Schuhsohle (103; 203; 303) eine zueinander 
korrespondierende Rillen-, oder Stollen-Prof ilierung (303a; 
311a) aufweisen. 

15. Anordnung nach einem der vorangehenden Ansprliche, 
dadurch gekennzeichnet, dafi 

das zweite und/oder dritte Eingrif f selement (7, 9; 107, 
109; 207, 209; 307, 309; : 407, 409) an der Schuhsohle als 
sich quer zur Skilangsachse erstreckende Achse, insbeson- 
dere aus Stahl, ausgebildet ist. 

16. Anordnung, insbesondere nach einem der vorangehenden An- 
spruche, insbesondere Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
das erste Eingrif f selement (413) einen urn eine sich etwa 
parallel zur Skideckf lache bzw. Schuhsohle (403) und quer 
zur Ski- oder Schuhlangsrichtung erstreckende Achse (432) 
verschwenkbaren Fanghaken (433) umfaflt, in den das vordere 
sohlenseitige zweite Eingrif f selement (407) von hinten her 
einfiihrbar ist. 

17. Anordnung nach Anspruch 16, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 

der Fanghaken (433) bzw. dessen Schwenkachse (432) gegen 

die Wirkung eines elastischen Elements, insbesondere 

Druckf ederelements (421), nach vorne (Pfeil 434) bewegbar 

ist. 

18. Anordnung nach einem der Anspruche 1-3 und/oder 15-17, 
dadurch gekennzeichnet, dafi 

das vierte Eingrif f selement (415) einen urn eine sich etwa 
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parallel zur Skideckf lache bzw. Schuhsohle (403) und quer 
zur Ski- oder Schuhlangsrichtung erstreckende Achse (435) 
verschwenkbaren Arretierhaken (436) umfaJlt, mittels dem 
das nach.hinten verlagerte sohlenseitige dritte Ein- 
5 griff selement (409) in Richtung nach vorne ziehbar ist, so 

daft der Schuh (401) durch Zusammenwirkung von erst em (413) 
und zweitem (407) Eingriff selement , welche eine Bewegung 
des Schtihs in Richtung nach vorne begrenzen, einerseits, 
und durch Zusammenwirkung von drittem (409) und viertem 
10 (415) Eingriff selement, welche eine Bewegung des Schuhs 

(401) in Richtung nach hinten begrenzen, andererseits in 
Position an der Bindung (404) gehalten ist. 

19. Anordnung nach Anspruch 18, 

15 dadurch gekennzeichnet, dafi 

im Bereich vor dem dritten Eingriff selement (409) ein ela- 
stisches Gegendruckelement (437) wirksam ist, welches den 
vor dem dritten Eingriff selement (409) liegenden Sohlenab- 
schnitt nach oben vorspannt. 

20 

20. Anordnung nach Anspruch 19, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
das elastische Gegendruckelement (437) ein dem vierten 
Eingriff selement (415) zugeordneter Elastomerblock oder 
25 Druckfeder ist. 

21. Anordnung nach einem der Anspruche 16-20, 
dadurch gekennzeichnet, dafi 

das vierte Eingriff selement (415) in Skilangsrichtung aus 
30 einer Schuhf reigabestellung in eine Schuhhaltestellung 

bzw. umgekehrt verschiebbar ist. 

22. Anordnung nach Anspruch 21, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
35 das vierte Eingriff selement (415) mit einem Betatigungshe- 
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bel (438) verbunden ist, der sich in Schuhhaltestellung 
des zweiten Eingrif f selements in einer stabilen Ubertot- 
punktstellung befindet. 

23. Anordnung nach einem der Anspriiche 16-22, 
dadurch gekennzeichnet, daft 
die Langsfuhrung des Schuhs (401) auf dem Ski (5) oder der 
Bindungsplatte (411) durch miteinander korrespondierende 
Langs r ippe (n) (440) und Langsnut (en) an der Laufseite der 
Schuhsohle (403) und/oder der Sohlenstutzf lache (439) des 
Ski Oder der- Bindungsplatte (411) erfolgt. 

24. Anordnung nach einem der Anspriiche 16-23, 
dadurch gekennzeichnet, dafi 

15 das dritte Eingrif fselement (409) im Ballen- oder Zehen- 

wurzelbereich oder dazwischen positioniert ist, wahrend 
das zweite Eingrif fselement (407) sich am vorderen Sohle- 
nende befindet. 



5 
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